
 

 

A Associação Esportiva de Cruzeiro - AEC é uma organização sem fins lucrativos voltada para a promoção da assistência social 

por meio do futebol, o que permite a prática de exercícios físicos e o incentivo ao desenvolvimento pessoal de crianças e 

adolescentes do sexo masculino na faixa etária de 08 a 17 anos. 

A AEC possui o esporte como um instrumento de ação social, integrando-o a ações de cidadania e solidariedade. 

 

 

Principais funções: Promover a cidadania por meio do futebol, assim estimulando o respeito às regras e aos adversários, superando 

os limites pessoais, aprendendo a lidar com as dificuldades e entendendo melhor as condutas sociais condizentes com um melhor 

convívio social, além de desenvolver a disciplina, a autoconfiança e a liderança, assim ensinando princípios como tolerância e 

cooperação, mostrando ainda a importância da regularidade de atividades físicas e celebrando a saúde, sendo em jogos rotineiros 

ou em competições. 

Local do escritório: Rua Dr. José Rodrigues Alves Sobrinho, n. 191, Vila Paulo Romeu 

Horário de funcionamento: 09h às 17h 

Telefones: (12) 3144-6232 / (12) 3145-2128 / (12) 99706-7485 

E-mail: aec.futebol@hotmail.com 


